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LUNCHE FIRMOWE  

 

Przekąski  

RoŜki z wędzonego łososia ,szpinaku duszonego z serem mascarpone .  
Łosoś wędzony z grzankami , jajem i kwaśnym serkiem  

Tortilla z kurczakiem, mozzarellą, cebulą, sosem pesto z kolendry  
Rolady szynki, cukinii i sera koperkowego 

Burrito z mozzarellą, marynowaną papryką i łososiem 
Domowa tortilla z kurczakiem i fasolą, sosem z avocado  

Tortilla z duszonym szpinakiem czosnkowym, serem feta , salsą pomidorową i kurczakiem  
Deski   serów   pleśniowych  z  owocami  

Pasztety domowe z piklami  
Grillowane warzywa w ziołowej oliwce  

Rolada mięsna z grzybami leśnymi i ziołami 
Rolada z kurczaka z nadzieniem szpinakowym z dodatkiem aromatycznego czosnku 

Carpaccio z pieczonej piersi kaczki z musem Ŝurawinowym 
Grillowane pomidory przekładane cukinią w sosie vinegrette 

Wędzony pstrąg i halibut  
Filet indyka w galaretce i owocach ( świeŜy ananas, brzoskwinia, orzechy ) 

Wybór oliwek , pomidory, becon, cebula, mozzarella, kapary, oliwy 
Terrina cielęca z owocami i pistacjami  

Terrina rybna z tymiankiem  
Cannelloni nadziewane kozim serem i szpinakiem 

Mięsa pieczone w przyprawie korzennej z dodatkiem jałowca 
Sushi z omletem ,warzywami i marynowanym imbirem 

Grillowana papryka, mozarella i awokado skropione oliwą i octem balsamino  
Soczyste wędliny i suche kiełbasy, 

Carpaccio z tuńczyka z musem z zielonych oliwek 



Carpaccio z dorady i łososia z grilowaną papryką 
Wędzony łosoś na sałatce ze świeŜego ogórka w sosie imbirowym 

Śledzie 3 smaki  
Tatar z łososia podany w karczochu  

Łosoś pieczony dekorowany imbirem i karczochami  
 

Sałatki  
 

Sałatka wiosenna z rzodkiewką,kiełkami i pomidorami 
Sałata lodowa z grillowanymi warzywami w dresingu miodowo musztardowym 

Sałata frizze z marynowanymi gąskami i płatkami parmezanu w dressingu balsamicznym 
Mieszane sałaty z duŜymi kaparami i płatami wędzonego łososia w dresingu aioli 

Antipasti farfalle z serami pleśniowymi i trójkolorową papryką 
Sałatka ze szpinaku z czosnkiem, grzankami i kawałkami grillowanego kurczaka 

Sałatka z pomidorów, ogórków, oliwek z pieczonymi migdałami 
Sałatka meksykańska z avocado, czerwoną fasolą, kolendrą , samŜojną wołowiną i papryką 

Sałaka ziemniaczana z kruchym boczkiem  
Sałatka z groszku , fasoli kukurydzy ,szynki i szparagów 

Sałatka orientalna z makaronu i polędwicy  
Sałatka orientalna z krewetkami i sosem ostrygowym 

Wybór sałat posypanych kruszonym serem pleśniowym i dressingiem miodowo-sojowym 
Sałatka meksykańska z avocado, cebulą papryką i kurczakiem 
Sałatka cypryjska pomidorów, czerwonej cebuli, fety i oliwek  

Sałatka grecka  
Delikatna sałatka  z brokułów , jaj i ogórka  w sosie  koperkowym 

Sałatka z makaronu penne, cebulki, salami, ogórka konserwowego 
Sałatka z salami, papryką, majonezem, korniszonem i ciemnym plastrem cebuli 

Sałata zielona z grzankami ,cebulą ,indykiem ,pomidorami i oliwkami 
Surówka z domowa z kapusty marchewki i jabłek 

Sałatka   nicejska z tuńczykiem, ziemniakami, fasolą szparagową , cebula  i czarnymi 
oliwkami 

Sałatka  z  mozzarellą, bałaŜanem  i  sosem  Pesto 
Sałatka z bakłaŜana i jogurtu  
Domowa sałatka jarzynowa  

Sałatka orientalna z krewetkami i makaronem  
Sałaty dekoracyjne z serem dor blue dekorowane szynką parmeńską  

 
Dania Gorące 

 
Zupy  

Krem z papryki,/ z dyni,/ brokułów, 
Krem z białych warzyw  

Krem z grzybów  
Zupa gulaszowa 
Bulion z drobiu  

Zupa krem z kukurydzy ze słodką śmietanką i grzanką  
Domowa zupa ogórkowa  

Zupa pomidorowa z ryŜem  
Zupa włoska warzywna  

 



Makarony  
Penne z sosem pesto, kurczakiem i suszonymi pomidorami  

Tagliatelle z sosem serowym i suszonymi pomidorami 
Penne pomidorowe z szynką i oliwkami  
Tagliatelle szpinakowe z serem ricotta 

Lasagne z delikatnym sosem bolognaise 
Spaghetti z pomidorkami cherry i szynką westfalską  

Makaron fusuli z papryką, ostrym salami i cukinią w pomidorach  
Spaghetti carbonara  

 
Dania główne - Ryby  

Dorsz w sosie musztardowym  
Filet z pangi z grilowanym beconem  

Łosoś w kurkach i śmietanie 
RyŜ orientalny z warzywami, krewetkami i sosem Kikoman  

Roladki z pangi w sosie kaparowym 
SmaŜony pstrąg z migdałami 

Okoń morski w sosie z zielonego pieprzu 
Placuszki z ryby o smaku grzybowym  

Faszerowane kalmary 
 

Jarskie  
Warzywa grilowane z czosnkiem i oliwą z oliwek 

Szparagi zapiekane z jajem sadzonym sosem holenderskim i białą mozzarellą 
BakłaŜan   pieczony przekładany serem halumi ,oliwkami i pomidorami  

Tarta serowa z boczniakami i porem  na kruchym cieście z serem Dor Blue  
Papryka nadziewana ryŜem i grzybami  

BakłaŜan   pieczony z  serem mozzarella i bazylią  
Pierogi ze szpinakiem i bakłaŜanem  

 
Dania obiadowe Mięsne  

 
Eskalopki wieprzowe w sosie rozmarynowym 

Pierś indyka w sosie cumberland 
Roladki z piersi kurczaka i grzybów w sosie ziołowym 

Grilowana pierś kurczaka zapiekana mozarella w sosie pomidorowym 
Pieczony schab ze śliwką w sosie ziołowym 

Polędwiczki w kurkowym sosie 
Mini filety ze schabu w prawdziwkach 

Papryka faszerowana chili  
Mieszki z omletów z wędzonym łososiem i pomidorem suszonym  

Klasyczne zrazy zawijane  
Polskie gołąbki w sosie pomidorowym  

Liście winogron z mięsem  
Filety kurcząt na tagliatelle szpinakowo grzybowym  

stek z rozbeftu w rozmarynie i 
chili z fasolą i ryŜem  

Sztuka mięsa z rosołu w warzywach  
Pieczona karkówka w czosnku i majeranku  

Jagnięcina duszona w winie 



Piersi kurczaka w curry i mleku kokosowym  
Szynka wieprzowa pieczona ,serwowana z chrzanem  

Cielęcina z kaparami , masłem i miodem kasztelańskim 
Kurczak nadziewany szpinakiem w sosie z suszonych pomidorów i czarnych oliwek  

Wieprzowina z kapustą pekińską imbirem i czosnkiem  
Placki ziemniaczane z łososiem  

Boczek zawijany ze śliwką i migdałem  
Polędwiczki wieprzowe z majerankiem i cebulką w sosie śmietanowym  

Panierowany filet z kurczaka  
Zapiekane cukinie z kurczakiem curry i serem Dor blue  
Zestaw pierogów z Podlasia - manty, kołduny, pielmieni  

Kapusta pekińska z wieprzowiną imbirem i sosem sojowym  
Piersi kurczaka w fasoli szparagowej i sosie ostrygowym  

Placuszki z kurczaka   
Piccatta z indyka w pomidorowym musie  

Rolada wołowa z ogórkiem i sosem cygańskim  
Mini bitki wołowe z cebulką i kaszą  

Klopsiki cielęce z sosem koperkowym 
Kaczka polska pieczona z jabłkami  

Gęś duszona z modrą kapustą  
 

Dodatki  
Kopytka w sosie śmietanowym z grzybami Kluski śląskie  
Ziemniaki po lyońsku  zapieczone ze szpinakiem i beconem , 

RyŜ jaśminowy, ziemniaki z masełkiem i koprem  
Warzywa smaŜone na sposób orientalny  

Cebula, cukinia, papryka, fenku, ziemniaki rumienione na grillu 
Ziemniaki ”patata bravas” podpiekane z pomidorami i kminem rzymskim  

 
Warzywa sezonowe brokuły, marchewka, kalafior, papryka, fasola szparagowa 

Ziemniaki po polsku panierowane obsmaŜone  
Ziemniaki krojone w kostkę pieczone z cebulką ,czosnkiem  

desery 
Owocowe ciasteczka ,musy śmietanowe  

Taca owoców  
Pączki  

Czekoladowe filiŜanki z z kremem  
Ciasto "murzynek”,  

Ciasto kawowe Coffe cake z jabłkiem i cynamonem 
Owoce świeŜe 

ciastka w-z ,ciastka gotowe typu marcepanki, croissanty z makiem 
Jabłecznik z cynamonem, croissanty z czekoladą 

Ciastka serowe, ciastka kruche,  
Sernik   z  owocami ,   

tarty   z  musem   waniliowym. 
Czekoladowe ptysie  

Wybór serów , 
Musy czekoladowe ,tarty owocowe , 

 
 



Pakiet nr 1 „w promocji”  

50.00 pln +8% vat - 3 x dnia zimne ( przekąski i sałatki), 2 x dania główne gorące 
,1 x dodatek, 1 x deser , woda ,sok po 0,250 ml . 

 

Pakiet  nr  2  „według wartości rynkowej”  

55.00 pln +8% vat - 3 x dnia zimne ( przekąski i sałatki), 2 x dania główne gorące 
,1 x zupa ,1 x dodatek, 1 x deser , woda ,sok po 0,250 ml . 

 

Pakiet nr 3 „Po kursie dnia”  

60,00 pln + 8% vat - 4 x dania zimne (w  tym sałatki) , 1 x zupa, 3 x dania główne 
gorące ,2 x dodatki, 1x deser ,sok ,woda  

 

Pakiet nr 4 „Dla inwestorów”  

65,00 pln +8% vat – 5 x dania zimne, 1 x zupa ,4 x dania główne gorące, 3 x 
dodatki, 2 x deser ,sok woda  

 

Pakiet 5 „ W-g notowań giełdowych” 

68 ,00 pln  8% vat –  5 x dania zimne, 2 x zupa , 4 x dania główne gorące, 3 x 
dodatki, 2 x deser,sok ,woda  

Pakiet 5 „lokata kapitału”  

70 ,00 pln + 8% vat– 6 x dania zimne , 2 x zupa ,5 x dania główne gorące , 4 x 
dodatki, 3 x deser,sok ,woda  

 
 

 


